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Przeskocz do tresci

Najczesciej mylone grzyby

Sposérod tysiecy grzyboéw wystepujacych na terenie naszego kraju, istnieje kilka trujacych
gatunkow, ktore do zhudzenia przypominaja gatunki jadalne.

Wiekszo$¢ tych najbardziej niebezpiecznych, Smiertelnie trujacych grzybow ma blaszki o
bialym zabarwieniu, niezmieniajace sie w okresie wegetacji. Zbieranie grzybow z blaszkami
na spodzie kapeluszy wymaga duzej wiedzy i ostroznos$ci — takie owocniki nalezy szczeg6lnie
dokladnie obejrze¢ przed wlozeniem do koszyka. Naleza do nich wszystkie muchomory, a
wsérod nich muchomor sromotnikowy — 50g tego grzyba moze spowodowaé Smier¢ dorostego
czlowieka.

Grzyby opisane w lewej kolumnie sg Smiertelnie trujace, a niebezpieczenstwo z nimi zwigzane
wywodzi sie z faktu, ze latwo je pomyli¢ z innymi gatunkami grzybow, zwlaszcza egzemplarzy
mlodych. Pierwsze objawy zatrucia czesto pojawiaja sie dlugo po spozyciu, w niektorych
przypadkach nawet po kilku dniach. Przez ten czas trucizny w nich zawarte, a spozyte przez

nieostroznego grzybiarza, robig spustoszenie w organizmie.

Strzepiak ceglasty (Inocybe patouillardii) i Wietruszka tarczowata (Entoloma clypeatum)



Muchomor sromotnikowy (Amanita phalloides) i Gaska zielonkawa (Tricholoma flavovirens)



Zastonak rudy (Cortinarius orellanus) i Ptachetka kotpakowata (Rozites caperata)



Piestrzenica kasztanowata (Gyromitra esculenta) i Smardz praski (Morchella pragensis)

Jezeli nie jeste$ pewien, czy grzyb, ktory wkladasz do koszyka, jest jadalny — nie
ryzykuj — nawet najbardziej doSwiadczonym grzybiarzom przytrafiaja sie
pomylki, ktore moga by¢ tragiczne w skutkach!



