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CELE GŁÓWNE 

 diagnoza pozwalająca rozpoznać potrzeby emocjonalne, poznawczo-rozwojowe oraz 
możliwości manualne u osób o obniżonej sprawności intelektualnej, 

 terapia polegająca na wzroście zdolności percepcyjno-poznawczych, socjalizacji, 
uzewnętrznieniu przeżyć i doznań, usprawnieniu możliwości ruchowych, 

 relaksacja pozwalająca na odreagowanie wewnętrznych napięć, niepowodzeń, 
frustracji i agresji. 

 

CELE SZCZEGÓŁOWE 

 zrozumienie istoty samodzielności i odpowiedzialności za wykonane zadanie, 
 wykorzystanie surowców wtórnych, jako możliwości ochrony środowiska, 
 poznanie różnego rodzaju materiałów drewnianych, klejów, zasad ich obróbki, 
 poznanie gatunków drewna. Zapoznanie z narzędziami potrzebnymi do obróbki 

(wycinania) drewna, 
 zapoznanie i wykorzystanie podstawowych narzędzi i przyborów tj. nożyce, imadła, 

wiertarki, wyrzynarki, klucze, szczotki druciane, pędzle, wałki, suwmiarki, śruby, 
gwoździe, szlifierka, kosiarka, szpadel, łopata, haczka, grabie, nożyce do obcinania 
żywopłotu, nóż do szkła, nożyce do blachy, 

 naprawy różnego rodzaju urządzeń elektrycznych i spalinowych np. wiertarka, 
kosiarka, 

 doskonalenie sprawności manualnych, 
 kształtowanie poczucia przydatności wykonywanych prac, 
 pobudzanie wszechstronnego rozwoju uczucia, 
 poznanie, zrozumienie i przestrzeganie zasad BHP w trakcie zajęć oraz w trakcie 

tworzenia z nietypowych materiałów, 
 wdrożenie w proces twórczy prac, przedmiotów praktycznych, potrzebnych i 

estetycznych. 

 

FORMY; 

 wycinanie różnych kształtów, kątów z drewna, 
 czyszczenie papierem ściernym wyciętych form, 
 malowanie przedmiotów drewnianych, gipsowych i innych bejcą farbami i lakierami, 
 wypalanie wypalarką w drewnie różnego rodzaju wzorów, 
 proste operacje techniczne typu: szlifowanie, wycinanie, wyrzynanie, piłowanie itp. 
 wykonywanie elementów dekoracyjnych okolicznościowych, 



 

 wykonywanie przedmiotów codziennego użytku 
 typu: deski do krojenia, podstawki większe lub mniejsze pod talerze albo filiżanki, 

pudełka oklejane metodą decoupage, wazony z drewna oklejane różnego rodzaju 
grafiką wcześniej przygotowaną, wieszaki, świeczniki itp., 

 naprawa i renowacja elementów wyposażenia ŚDS, 
 koszenie trawy, 
 dbanie o teren otaczający budynek – grabienie, przycinanie, zamiatanie, koszenie itp., 
 projektowanie. 
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